
Udar mózgu należy do najpoważniejszych problemów zdrowotnych współczesnego 
społeczeństwa, stanowiąc jedną z głównych przyczyn zgonów oraz trwałej 
niepełnosprawności. Skuteczność leczenia w dużej mierze zależy od szybkiego 
rozpoznania objawów i sprawnego działania systemu ratownictwa medycznego. W 
związku ze starzeniem się społeczeństwa oraz utrzymywaniem się licznych czynników 
ryzyka problem udarów mózgu pozostaje istotnym wyzwaniem dla ochrony zdrowia. 
Celem pracy była analiza rozpoznań i podejrzeń udaru mózgu stawianych przez Zespoły 
Ratownictwa Medycznego działające na terenie miasta Torunia w latach 2023–2024. 
Ocenie poddano przypadki zakwalifikowane zgodnie z klasyfikacją ICD-10 do grupy 
udarów mózgu. Analiza objęła charakterystykę interwencji, strukturę demograficzną 
pacjentów, miejsca występowania zdarzeń oraz wybrane aspekty funkcjonowania 
ratownictwa medycznego. Uzyskane dane pozwalają lepiej scharakteryzować skalę 
problemu oraz znaczenie przedszpitalnej opieki nad pacjentami z udarem mózgu. 
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