
Stany nagłe w psychiatrii stanowią realne  zagrożenie życia i zdrowia pacjenta, wymagają więc 

wnikliwego postępowania diagnostyczno-terapeutycznego i szybkiego działania.  Postępowanie to 

bywa trudne z uwagi na brak współpracy pacjenta, jego zachowanie, które niejednokrotnie bywa 

niebezpieczne dla osób z otoczenia w tym dla osób biorących udział w czynnościach ratunkowych,  

niedostateczną ilość informacji o wydarzeniu czy stanie zdrowia pacjenta, ale również 

wielodyscyplinarność zespołów biorących udział w działaniach ratunkowych,  oraz specyficzne 

uwarunkowania prawne dotyczące czynności ratunkowych związanych z takimi stanami. Aby 

czynności ratunkowe zostały przeprowadzone sprawnie i skutecznie konieczne jest wzajemne 

zrozumienie i koordynacja działań osób mających zupełnie różne doświadczenia zawodowe –

interweniujących policjantów, zespołów ratownictwa medycznego, zespołu oddziału 

psychiatrycznego. W wystąpieniu przedstawione zostaną najczęstsze stany nagłe będące przyczyną 

przyjęcia czy konsultacji w oddziale psychiatrycznym po interwencji Policji tj. próby samobójcze i stany 

pobudzenia oraz ich przyczyny.  Przedstawione zostanie  postępowanie diagnostyczno-terapeutyczne 

prowadzone w izbie przyjęć oddziału psychiatrycznego. Przedstawione zostaną podstawowe akty 

prawne dotyczące przyjęcia bez zgody do oddziału psychiatrycznego.  
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