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Organizatorem IX Ogoélnopolskich Zawodow Ratownikéw Policyjnych z Kwalifikowanej
Pierwszej Pomocy jest Szkota Policji w Stupsku. Adresatem zawodow sg policjanci realizujacy
zadania w sluzbie prewencyjnej i kryminalnej, posiadajacy aktualne uprawnienia ratownika
w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy.

Podstawowym celem zawodow jest podnoszenie poziomu wiedzy i umiejetnosci
policjantéw z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz upowszechnianie idei i zasad
udzielania pierwszej pomocy. Poprzez zawody pragniemy nie tylko krzewi¢ szlachetng ide¢
wspotzawodnictwa, ale przede wszystkim umocni¢ wizerunek sprawnego, wszechstronnie
wyszkolonego policjanta, gotowego nie$¢ pomoc poszkodowanym z poszanowaniem praw
1 wolnosci cztowieka.

Rozdzial 1

POSTANOWIENIA OGOLNE

§1.

Finat 1X Ogolnopolskich Zawodow Ratownikéw Policyjnych z Kwalifikowanej Pierwszej
Pomocy, zwanych dalej ,zawodami”, odbedzie si¢ w Szkole Policji w Shupsku
w dniach 5 - 7 czerwca 2024 r.

§2.
1. Zawody przeprowadza si¢ dwustopniowo:
1) zawody | stopnia — eliminacje realizowane na szczeblu komendy wojewddzkiej
Policji/Komendy Stotecznej Policji.
2) zawody Il stopnia — zawody finatowe w Szkole Policji w Stupsku — organizowane
I przeprowadzane sa w terminie okreslonym w § 1.
2. W zawodach I i Il stopnia bierze udziat patrol dwuosobowy, zwany dalej ,,patrolem”.

§3.

1. Na konkurencje zawodow I stopnia sktadajg sie:
1) przeprowadzenie przez patrol interwencji potaczonej z udzielaniem kwalifikowanej
pierwszej pomocy;
2) test wiedzy z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy.

2. Na konkurencje zawodow Il stopnia sktadaja sig:
1) przeprowadzenie przez patrol interwencji potaczonej z udzielaniem kwalifikowanej
pierwszej pomocy;
2) test wiedzy z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy.
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Rozdzial 11

WARUNKI UCZESTNICTWA | ZASADY ORGANIZACJI
ZAWODOW i Il STOPNIA

§4.

1. Do zawodow 1 i Il stopnia przystepujg policjanci realizujgcy zadania w stuzbie prewencyjnej
I kryminalnej.

2. W zawodach II stopnia dopuszcza si¢ udziat dwuosobowych zespotdw innych jednostek
mundurowych.

3. Zespoty innych jednostek mundurowych kwalifikujg si¢ bez wst¢pnej eliminacji po
uprzednim zaproszeniu przez Organizatora i nie podlegaja klasyfikacji koncowej.

4. W zawodach I i Il nie mogg uczestniczy¢:
1) funkcjonariusze jednostek kontrterrorystycznych;
2) osoby posiadajace wyksztatcenie medyczne (ratownicy medyczni, pielegniarki, lekarze),
badz bedacy w trakcie studiow z przedmiotowego zakresu;
3) osoby, przeciwko ktorym prowadzone jest postepowanie dyscyplinarne, ukarani
dyscyplinarnie oraz policjanci (osoby), ktérzy zostali uznani winnymi popelnienia
przewinienia dyscyplinarnego, ale przetozony dyscyplinarny odstgpit od ukarania.

Rozdzial 111

WARUNKI UCZESTNICTWA | ZASADY ORGANIZACJI
ZAWODOW I STOPNIA

§5.

Do zawodow 1 stopnia przystepuja policjanci wytypowani przez komendantow wojewodzkich/
Komendanta Stotecznego Policji/komendantow miejskich/powiatowych/rejonowych przez
dowo6dcow oddziatow prewencji Policji oraz samodzielnych pododdziatow prewencji Policji.

§ 6.

1. Za organizacj¢ i przeprowadzenie zawodow I stopnia odpowiadaja komendanci wojewoddzcy
Policji/Komendant Stoteczny Policji.

2. Zawody | stopnia przeprowadzane sa na podstawie pakietu sktadajacego si¢ z testu wiedzy,
zalozenia zadania praktycznego oraz karty oceny, przygotowanego przez Szkole Policji
w Shupsku.

3. Pakiet, o ktorym mowa W ust. 2 zostanie przestany do komend wojewoddzkich
Policji/Komendy Stotecznej Policji do dnia 10 kwietnia 2024 r.

4. Komendanci wojewddzcy Policji/Komendant Stoteczny Policji powotujg  komisje
sedziowskie (w tym co najmniej jedng osobg¢ posiadajaca tytut ratownika medycznego).

5. Zawody | stopnia nalezy poprzedzi¢ podaniem policjantom informacji, ze komende
wojewodzka Policji/Komende Stoteczng Policji w zawodach 11 stopnia begdzie reprezentowat
patrol, ktory uzyska najwickszg liczbe punktow z testu wiedzy oraz zadania praktycznego.
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1.

N

Rozdzial IV

WARUNKI UCZESTNICTWA
W ZAWODACH Il STOPNIA

§7.

W zawodach II stopnia uczestnicza reprezentacje wszystkich komend wojewddzkich

Policji/Komendy Stotecznej Policji, w sktad ktorych wchodza:

1) patrol wytoniony w zawodach | stopnia;

2) kierownik reprezentacji — koordynator ratownictwa medycznego komendy wojewodzkiej
Policji/Komendy Stotecznej Policji lub inna osoba wskazana przez komendanta
wojewodzkiego Policji/ Komendanta Stotecznego Policji.

Udziat reprezentacji w zawodach odbywa si¢ na zasadzie delegacji stuzbowe;.

W  przypadku zaistnienia przeszkody uniemozliwiajacej delegowanie na zawody

Il stopnia patrolu, o ktorym mowa w ust. 1 pkt 1, nalezy delegowac patrol,

ktory w zawodach | stopnia zajal miejsce nastgpne po patrolu, ktérego wystanie jest

niemozliwe.

§ 8.

Komendanci wojewddzcy Policji/ Komendant Stoteczny Policji, w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 10 maja 2024 r. przesylaja do Szkoty Policji w Shupsku zgloszenie reprezentacji
zawierajace:

1)

2)

dane identyfikacyjne zawodnikow, w tym:

a) stopien, imi¢ i nazwisko policjantow,

b) stanowiska stuzbowe policjantow,

c) jednostke¢ organizacyjna Policji, w ktorej policjanci petnig stuzbe,

d) dokument potwierdzajacy aktualne uprawnienia z zakresu kwalifikowanej pierwszej
pomocy (tytul ratownika) - oryginat lub ksero potwierdzone za zgodno$¢ z oryginatem,;
dane identyfikacyjne kierownika reprezentacji (stopien, imi¢ i nazwisko, zajmowane

stanowisko stuzbowe oraz jednostka organizacyjna Policji, w ktorej petni stuzbg).

§9.

Zawodnicy zobowiazani sg posiada¢:

1)
2)

kompletne umundurowanie stuzbowe oraz komplet umundurowania ¢wiczebnego;

nastgpujace Wyposazenie:

a) patke stuzbowa,

b) kajdanki,

c) latarke,

d) jedng apteczk¢ R1 na patrol z wyposazeniem, okreSlonym w zarzadzeniu nr 13
Komendanta Glownego Policji z dnia 23 sierpnia 2002 r. w sprawie okreSlenia norm
wyposazenia jednostek, komorek organizacyjnych Policji 1 policjantow oraz
szczegotowych zasad jego przyznawania i1 uzytkowania (Dz. Urz. KGP nr 11, poz. 70
z poézn. zm.)
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Rozdzial V

ZASADY ORGANIZACJI ZAWODOW Il STOPNIA

§ 10.

Zawody 1l stopnia przeprowadzane sg zgodnie z pakietem finatowym zawierajgcym:

1) cztery zadania praktyczne oraz karty oceny do tych zadan;

2) test wiedzy.

Pakiet finatowy jest przygotowywany przez Szkote Policji w Stupsku.

Opracowany pakiet finalowy przekazywany jest se¢dziemu glownemu zawodow,
co najmniej na 14 dni przed rozpoczgciem zawodow |1 stopnia.

Sedzia Glowny Zawodoéw wyznacza sedzidow gldéwnych konkurencji i komisje sedziowskie
sposrod kadry Szkoty. Istnieje mozliwos¢ zaproszenia do udzialu w pracach komisji
sedziowskich przedstawicieli jednostek organizacyjnych Policji lub innych stuzb
mundurowych .

Pracami komisji sedziowskich kieruje Se¢dzia Gltowny Zawodow, ktory jest wyznaczany
przez Komendanta Szkoty Policji w Stupsku.

Pracami komisji sedziowskiej danej konkurencji kieruje sedzia gtéwny konkurencji.

§11.

Zasady organizacyjne i sposob przeprowadzenia poszczegdlnych konkurencji finatowych
przedstawiany jest podczas odprawy technicznej.

W odprawie technicznej obowigzkowo uczestnicza kierownicy reprezentacji.

Kolejnos¢ startu poszczegolnych reprezentacji okreslana jest w drodze losowania.

W celu usprawnienia przebiegu zawodoéw Sedzia Gtowny Zawodow moze zmieni¢ kolejnosé
startu w poszczegolnych konkurencjach.

Podczas rozgrywania wszystkich konkurencji zawodow, zawodnicy wystepuja
w umundurowaniu ¢wiczebnym z wyposazeniem okre§lonym w § 9 pkt 2.

Niezgtoszenie si¢ patrolu do startu w danej konkurencji skutkuje nieprzyznaniem punktow
w danej konkurencji.

Decyzje w sprawie okreslonej w ust. 6 podejmuje Se¢dzia Glowny Zawodow na wniosek
sedziego gtownego konkurencji.

W razie kontuzji zawodnika dalsze jego uczestnictwo w zawodach uzaleznione jest od
pisemnej zgody lekarza. W przypadku braku zgody, patrol jest wycofywany z udziatu
w dalszych konkurencjach.

W szczego6lnie uzasadnionych przypadkach Se¢dzia Glowny Zawoddw, na wniosek sedziego
glownego konkurencji, moze podjaé decyzj¢ o zmianie zasad organizacyjnych jej przebiegu
lub decyzj¢ o odwotaniu konkurencji.
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Rozdzial VI

ZASADY ORGANIZACJI KONKURENCJI
ZAWODOW II STOPNIA

§12.

Patrole wylonione w zawodach | stopnia beda rywalizowac¢ w pieciu konkurencjach:

1)
2)
3)
4)

5)

Konkurencja nr 1 — zadanie praktyczne z zakresu umiejetnosci udzielania kwalifikowanej
pierwszej pomocy,

Konkurencja nr 2 — zadanie praktyczne z zakresu umiejetnosci udzielania kwalifikowanej
pierwszej pomocy,

Konkurencja nr 3 — zadanie praktyczne z zakresu umiejetnosci udzielania kwalifikowanej
pierwszej pomocy,

Konkurencja nr 4 — zadanie praktyczne z zakresu umiejetnosci udzielania kwalifikowanej
pierwszej pomocy,

Konkurencja nr 5 — test wiedzy zawodowej obejmujacy problematyke z zakresu
kwalifikowanej pierwszej pomocy.

§ 13.

Przebieg konkurencji nr 1-4 — zadania praktyczne z zakresu umiejetnosci udzielania
kwalifikowanej pierwszej pomocy:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

patrol przeprowadza dziatanie ratownicze w kazdym zadaniu praktycznym zgodnie
z ustalong wcze$niej kolejnoscig startowa,

po zakonczeniu konkurencji przez patrol, s¢dzia gtowny konkurencji lub upowazniony przez
niego sedzia konkurencji, zapoznaje zawodnikow z uzyskanym wynikiem punktowym bez
informowana o maksymalnej ilo$ci punktow z danej konkurenc;ji;

Czas na wykonanie kazdego zadania praktycznego wynosi maksymalnie 10 min;

po przekroczeniu czasu okre§lonego w pkt 3 sedzia gltéwny konkurencji przerywa
konkurencje. Patrol otrzymuje wowczas liczbe punktow, jaka uzyskat do czasu przerwania
konkurencji zgodnie z kartg oceny;

sedzia gtowny konkurencji konczy wczesniej konkurencje, jezeli patrol wuzna,
iz wykonal wszystkie mozliwe czynnosci zwiagzane z realizacja zadania danej konkurencji
lub tez wynika to ze scenariusza realizowanego zadania;

komisja sedziowska nie przyznaje punktow patrolowi wykonujacemu zadanie za razace
btedy w postgpowaniu ratowniczym (btad krytyczny — zgodny z zalacznikiem karty ocen, np.
nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa).

§ 14.

Konkurencja nr 5 — test wiedzy, zawiera 30 zadan wyboru wielokrotnego.

Kazde zadanie sktada si¢ z trzonu i czterech odpowiedzi, z ktorych tylko jedna jest
prawidlowa.

Kazdy z cztonkow patrolu rozwigzuje test samodzielnie.

Za kazda prawidtowa odpowiedzZ osoba rozwigzujaca test otrzymuje 0,5 pkt.

Suma punktow uzyskanych z testu wiedzy przez patrol jest podstawg do klasyfikacji w tej
konkurenciji.

W przypadku uzyskania przez patrole tej samej liczby punktéow o zajetym miejscu decyduje
czas rozwigzania testu wiedzy przez patrol (suma czasOw obydwu ratownikow).
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7. Komisja sedziowska nie przyznaje punktow w konkurencji za niesamodzielne
rozwigzywanie testu wiedzy (korzystanie z niedozwolonych pomocy lub pomocy innych
osob). Decyzje w tej sprawie podejmuje sedzia glowny zawoddéw na wniosek sedziego
gléwnego konkurencji.

Rozdzial VII

ZASADY KLASYFIKACJI UCZESTNIKOW
ZAWODOW |1 STOPNIA

§ 15.

1. W trakcie zawodow Il stopnia prowadzona jest klasyfikacja dla poszczegdlnych patroli
w kazdej konkurencji.

2. Suma punktéw uzyskanych przez patrole w pigciu konkurencjach stanowi podstawe
klasyfikacji generalnej zawodéw II stopnia.

3. W przypadku uzyskania przez patrole identycznej liczby punktow w klasyfikacji generalnej,
o kolejnosci decyduje suma czaséw uzyskanych przez dany patrol w trakcie konkurencji
nr 5 - test wiedzy. Wyzsze miejsce zajmuje patrol, ktorego suma czaséw uzyskana w tescie
wiedzy jest mniejsza.

Rozdzial VIII

POSTANOWIENIA KONCOWE

§ 16.

1. Protesty moga by¢ wnoszone przez kierownika reprezentacji do Sedziego Glownego
Zawodow za posrednictwem sedziego gtownego konkurencji. Czas na wniesienie protestu
wynosi do 30 minut od zakonczenia danej konkurencji przez patrol sktadajacy protest.

2. Protest sktadany jest w formie pisemne;j.

3. Sedzia Glowny Zawoddéw rozpatruje protest po zasiegnieciu opinii sedziego gldwnego
konkurencji. Sposob rozstrzygnigcia protestu ustnie przekazuje osobie wnoszacej protest.
Decyzja Sedziego Glownego Zawodow ma charakter ostateczny 1 nie podlega zazaleniu.

4. Protest moze by¢ zlozony tylko w odniesieniu do wynikow konkurencji uzyskanych przez
wlasny patrol.

5. W przypadku wystapienia okolicznosci niezaleznych od Organizatora, a mogacych mieé
istotny wptyw na organizacj¢ poszczegdlnych konkurencji zawodéw 1I stopnia, Organizator
zastrzega sobie prawo modyfikacji konkurencji.

6. Prawo interpretacji postanowien zawartych w niniejszym Regulaminie oraz podejmowania
decyzji organizacyjnych i merytorycznych w sprawach nieuregulowanych Regulaminem
zastrzega si¢ dla Sedziego Gtoéwnego Zawodow.
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§17.

1. Policjantom patroli, ktore zajely najlepsze miejsca w klasyfikacji generalnej zawodow
11 stopnia, zostang nadane odznaki:
1) ztotg — za zajecie I miejsca;
2) srebrng — za zaj¢cie Il miejsca;
3) brazowa — za zajecie III miejsca.
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